PROGRAMME DU MOIS D'AVRIL 2024

[Stage en Espagne du samedi 30 mars au samedi 6 avril]

Dimanche 31 mars (71 km, 994 m 1) (passage a I’heure d’été) - PAQUES

Gattieres, La Manda, piste cyclable du Var, Bonson, col de Roustan, Gilette. Retour
par Carros-village, Gattiéres, Le Peyron
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Dimanche 7 avril (93 km, 1774 m 1*) - Rassemblement au Rouret
Souvenir Ange ROVILLO (Antibes V.P.) 04.93.33.23.94

La Colle-S/Loup, Le Rouret (Rassemblement), Pré-du-Lac, Gourdon, Cipiéres,
Coursegoules, Bouyon, Gattieres, Le Peyron
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https://www.openrunner.com/route-details/18615322

Dimanche 14 avril (103 km, 1500 m 1)

Cagnes/Mer, Juan-les-Pins (sans faire le tour du Cap), Cannes, Mandelieu, montée
du Grand Duc (KOM), Tanneron, RD 94, le Tignet, Peymeinade, Grasse, TSL
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https://www.openrunner.com/route-details/14488901



https://www.openrunner.com/route-details/18615322
https://www.openrunner.com/route-details/14488901

Dimanche 14 avril (103 km, 1715 m ) — Randonnée La Louis Caput

Samedi 20 avril (95 km, 1470 m 1) — La Lazarides 2024

Parcours de 112 km/1800 m & 164 km/2500 m

Dimanche 21 avril (95 km, 1470 m 1")

Pont du Loup, Grasse, Spéracedes, Saint-Cézaire, col de la Leque, St Vallier, col du
Pilon, Pré du Lac, Vallon rouge, La Colle /Loup, les Fumerates

https://www.openrunner.com/route-details/14489060

Samedi 27 & Dimanche 28 avril — Tour du Pays Vencois par le SLV (FSGT)

Dimanche 28 avril (108 km, 2150 m 4*) — Parcours petite Vencgoise

Samedi 11 mai — Granfondo La Vencgoise 2024

(*) Départ a 8h a compter du 14 avril


https://www.openrunner.com/route-details/14489060

