PROGRAMME DU MOIS DE FEVRIER 2023

Dimanche 5 février (69 km, 1104 m 1")

Le Peyron, Gattiéres, Saint-Laurent-du-Var, Nice, Saint-André-de-la-Roche, Tourrette-

Levens, Aspremont, Colomars, La Manda, Carros village par les Plans, Gattiéeres
VENCE
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Dimanche 12 Février (67 km, 924 m 1) — Rassemblement Haut-de-Cagnes

Pré-du-Lac, Magagnosc, Plan-de-Grasse, Plascassier, Valbonne, _,

Biot, Villeneuve-Loubet, Haut-de-Cagnes (place du chateau), retour par D36 et
chemin des Espinets pour éviter la 2 x 2 voies.
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Dimanche 19 Février (88 km, 1246 m 1*) — Rassemblement Villefranche-sur-Mer

Cagnes-s/Mer, Nice, Villefranche (rassemblement), Beaulieu, (a ’entrée du port

prendre la M133), Eze-village, Cx M45-M2564, col d’Eze, Nice, Montaleigne, Le
Peyron
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Dimanche 26 Février (83 km, 1067 m 4*) — Rassemblement La Garoupe

Le Peyron, La Gaude, Cagnes-sur-Mer, Bord de Mer, Golfe Juan (par ND de la
Garoupe), Vallauris, Valbonne, Opio, TSL

VENCE La Gaude-Tour du Cap-Valauris-Opio-Chateauneuf-TSL VENCE
500 m
400 m

a
300m |
200m
100 m
om
0 km 10 km 20 km 30 km 40 km 50 km 60 km 70 km 80 km
1—182.700 km | A& 2 m | A420m | Ta& 1067 m | }a\ 1066 m | © 2020 openrunner.com, © centcols.org, © srtm nasa <5% <7% <10% EISHEISN ©

Dimanche 5 mars (82 km, 1336 m 1)

Grasse, Spéracedes, Cabris, Saint Vallier de T., Grasse, Tourrettes-sur-Loup

VENCE Grasse, Speracedes, Cabris, St Vallier, Grasse Tou VENCE
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